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Riferimenti normativi  

La programmazione dell’Attività Alternativa alla Religione Cattolica tiene conto delle  

normative ministeriali vigenti (C.M. n° 368 - 20/12/85, C.M. n° 316 - 28/10/87, C.M. n°  

129 - 03/05/86, C.M.n° 9 - 18/01/91, D.P.R. 122/09, C.M. n° 4 - 15/01/10) le quali,  

salvaguardando il diritto della libera scelta, da parte delle famiglie, di avvalersi o meno  

dell’insegnamento della Religione Cattolica, prevedendo, per gli alunni non frequentanti  

tale insegnamento, la possibilità di seguire attività alternative in base alla scelta espressa  

dalle famiglie.   

Le normative evidenziano che le attività proposte:  

- non possono rivestire un carattere curricolare per non determinare differenziazioni nel 

processo didattico formativo della classe  

- Devono concorrere al processo formativo dell’alunno ed essere rivolte allo sviluppo del 

senso civico e alla presa dei Diritti e Doveri dell’essere Cittadini.   

OBIETTIVI: stimolare l’allievo alla riflessione e al confronto sulle tematiche proposte, 

offrendogli la possibilità di esprimersi oralmente nel gruppo e sollecitandolo a:  

1) imparare ad assumere responsabilmente atteggiamenti, ruoli e comportamenti di 

partecipazione attiva e comunitaria; 

2) sviluppare l’esercizio della convivenza civile, la consapevolezza di sé, il rispetto delle 

diversità, la capacità di confronto responsabile attraverso il dialogo; 

3) comprendere il significato delle regole per la convivenza sociale e rispettarle;  

4) esprimere e manifestare riflessioni sui valori della convivenza, della democrazia e della 

cittadinanza attiva; 

5) effettuare un focus sui valori di: amicizia, condivisione, partecipazione, tolleranza, aiuto, 

rispetto. 

METODOLOGIA: lezione frontale, ascolti guidati; analisi, confronto, problematizzazione, 

riflessione e discussione con attività individuali, a coppie o in gruppo; produzione di elaborati 

scritti, grafici, multimediali, ecc.   

STRUMENTI: testi, articoli di giornale, LIM, fonti reperibili attraverso internet, app, 

video, ecc.   



 

VERIFICHE: oggettive e soggettive, individuali e per piccoli gruppi, scritte e orali, test, 

mappe concettuali, testi argomentativi  

VALUTAZIONE: riguarderà i progressi degli alunni attraverso le strategie e i processi 

messi in atto, i progressi compiuti tenuto conto del livello di partenza e prenderà in 

considerazione l’interesse, l’attenzione, la partecipazione.   

CONTENUTI E ATTIVITA’: saranno individuati ed esplicitati nei singoli progetti 

esecutivi.  

 

Si propone per la classe 1°  

La gestione delle emozioni. 

La necessità ed il rispetto delle regole.  

Bullismo e Bellismo. 

Valore dell’amicizia.  

Significato di “coraggio”.  

Significato di “gratitudine” e “perdono”. 

Lavorare insieme è meglio. 

Si propone per la classe 2°  

Educazione alla legalità: “cosa è giusto, cosa non è giusto”. 

Legalità non una parola, ma cosa significa attraverso esempi, storia, fatti, testimonianze. 

Vita di personaggi che hanno aiutato il progresso civile sul tema della legalità. 

Lotta alla criminalità organizzata. 

Importanza del volontariato. 

 

Si propone per la classe 3°   

Conoscere le Organizzazioni internazionali, governative e non governative a sostegno della 

pace e dei diritti/doveri dei popoli. 

Conoscere i concetti di democrazia, giustizia, diritto e dovere nella Costituzione Italiana. 

Diritti e doveri in ogni ambiente sociale e presso ogni popolo. 

Le discriminazioni e i processi di emancipazione per l’uguaglianza (donne, minoranze 

etniche).  

Vita di personaggi che hanno aiutato il progresso civile sul tema dei diritti delle donne e dei 

diritti civili. 

Tutela ambientale e sostenibilità. 


